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EN Warnings and instructions of use

For even tan, exfoliate before applying the self-tanning cream. Apply evenly in a thin layer on clean, completely dry
skin. To avoid staining , apply a non-greasy moisturizer to the palms, elbows and knees, or avoid applying tanner in
these places altogether. Wash your hands thoroughly immediately after application, or use disposable gloves. The color
develops in a few hours, and is permanent. For a stonger shade, repeat the process for several days in a row. Use 1-2
times a week to maintain tanning.

S| Opozorila in navodila za uporabo

Za enakomerno porjavitev pred nanosom samoporjavitvene kreme naredite piling. Nanesite enakomerno v tanki plasti
na Cisto, popolnoma suho koZo. Da se izognete madezem, pred nanosom dlani, komolce in kolena namazite z
nemastnim vlaZilnim sredstvom, ali se nanosu na teh mestih izognite. Po uporabi si takoj temeljito umijte roke ali
uporabite rokavice za enkratno uporabo. Barva se razvije v nekaj urah in je trajna. Za mocnejsi odtenek postopek
ponovite ve¢ dni zaporedoma. Za ohranjanje zagorelosti uporabljajte 1-2 krat tedensko.

SK Bezpecnostné upozornenia a navod na poutzitie

Pred nanesenim ténovacieho telového mlieka odporidcéame jemny piling. TanQuick nanasajte rovnomerne a v tenkej
vrstve na Cistu, Uplne suchu pokozku. Aby ste zabranili vzniku Skvin, naneste nemastny hydratacny krém na dlane, lakte
a kolena alebo si dajte jednorazové rukavice pri pouZiti. Po aplikacii je potrebne dékladne umyt si ruky. Opalenie sa
rozvinie v priebehu zopar hodin a je mimoriadne trvalé. Pre tmavejsi odtien postup opakujte niekolko dni po sebe. Na
udrzanie bronzovej farby pleti pouZivajte 1-2-krat tyZzdenne.

DE Warnhinweise und Gebrauchsanweisungen

Flr eine gleichméaRige Braune sollten Sie vor dem Auftragen der Selbstbrduner-Lotion ein Peeling machen. Tragen Sie
den Selbstbrauner gleichmaRig in einer diinnen Schicht auf die saubere, vollstandig trockene Haut auf. Um Flecken zu
vermeiden, tragen Sie eine 6lfreie Feuchtigkeitscreme auf Handflachen, Ellenbogen und Knien auf, oder vermeiden Sie
es, den Selbstbrauner an diesen Stellen aufzutragen. Waschen Sie sich sofort nach dem Auftragen griindlich die Hinde
oder verwenden Sie Einweghandschuhe. Die Farbe entwickelt sich innerhalb weniger Stunden und ist dauerhaft. Fiir
einen intensiveren Farbton wiederholen Sie den Vorgang an mehreren aufeinanderfolgenden Tagen. Verwenden Sie
den Selbstbrauner 1-2 Mal pro Woche, um die Braune zu erhalten.

RO Atentionari si mod de utilizare

Pentru a obtine un bronz uniform, exfoliaza-ti pielea inainte de a aplica lotiunea autobronzanta. Aplica lotiunea intr-
un strat subtire si uniform pe pielea curata si complet uscata. Pentru a preveni aparitia petelor, aplica o crema
hidratanta pe palme, coate si genunchi sau evita aplicarea lotiunii autobronzante pe aceste zone. Spala-ti bine mainile
imediat dupa aplicare sau utilizeaza o pereche de manusi de unica folosinta. Culoarea apare peste cateva ore si este
permanenta. Pentru a obtine o nuanta mai intensa, repeta procesul timp de cateva zile consecutiv. Foloseste lotiunea
autobronzanta de 1-2 ori pe saptdmana pentru a mentine un bronz delicat.
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HU Figyelmeztetés és hasznalati utasitas

Az egyenletes barnulas érdekében, az 6nbarnitd testapold alkalmazdsa elStt végezzen el egy gyors peelinget. Vékony
rétegben egyenletesen vigye fel a tiszta és teljesen szaraz bGrre. A foltok elkeriilése érdekében, a testapold alkalmazdsa
el6tt vigyen fel egy nem zsiros hidratald krémet a tenyérére, a konyodkére és a térdére, vagy keriilje az alkalmazast
ezeken a terilileteken. Haszndlat utdn azonnal mosson kezet vagy hasznaljon egyszer haszndlatos keszty(t. A szin
néhany dra alatt kialakul és tartds. Az er6sebb arnyalat érdekében ismételje meg a folyamatot tébb napig egymas utan.
Haszndlja hetente 1-2 alkalommal a barna szin megGrzéséhez.

CZ Upozornéni a navod k pouziti

Peeling celého téla pred aplikaci samoopalovaciho mléka zajisti rovhomérny odstin. Namazanim kolen, lokt( a dlani
nemastnym zvlh¢ovacim pfipravkem se vyhnete ptipadnym skvrndm nebo v téchto mistech mléko nenanasejte. Mléko
rozmazte rovnomeérné v tenké vrstvé na Cistou a zcela suchou pokozku. PouZijte gumové rukavice na jedno pouziti nebo
si potom duUkladné umyijte ruce. Barva se objevi do nékolika hodin a je stala. Prejete-li si intenzivnéjsi odstin, zopakujte
uvedeny postup nékolik dni za sebou. Barvu si udrzite pouzivanim pfipravku 1 az 2x tydné.

IT Avvertenze e istruzioni d’uso

Per un’abbronzatura uniforme, fare I'esfoliazione prima di applicare la lozione autoabbronzante. Applicare uno strato
uniforme e fine sulla pelle pulita e ben asciugata. Per evitare le poco estetiche macchie, prima dell’applicazione della
lozione coprire le mani, i gomiti e le ginocchia con una crema idratante senza olio oppure evitare del tutto queste zone.
Lavare bene le mani subito dopo I'applicazione dell’autoabbronzante oppure utilizzare i guanti. In poche ore si crea
un’abbronzatura ambrata duratura. Per una tonalita piu intensa, si pud ripetere il processo piu giorni di fila. Per
mantenere I'abbronzatura, utilizzare TanQuick 1-2 volte alla settimana.

BG [MpeaynpexXaeHua n MHCTPYKLUM 3a ynoTpeba

3a paBHOMepeH TeH, ekchoimpaliTe Npeam Aa HaHeceTe I0CMOHa 3a TeH. HaHeceTe paBHOMEPHO Ha TbHBLK C/I0M BbpXY
YyMcTa M HaNbB/IHO CyXa KoXKa. 3a Aa u3berHeTe NeTHa, HaHeCeTe 0BNAXKHUTEN, KOMTO HE € Ma3eH, KbM AJ/1aHUTE, NaKTUTe
N Ko/feHeTe cu, unn usbArsainTe HaHaACAHETO Ha /IOCMOH BbPXYy Te3M MecTa. M3amuiiTe pblueTe cu BeaHara cnej
ynotpeba, uan U3non3saiTe pbKaBuLM 3a e4HOKPaTHa ynoTpeba. LiBeTbT ce 0opopmsa B paMKUTE Ha HAKOJIKO Yaca U e
nocTosiHeH. 3a No-HacuTeH TeH, NOBTOpeTe Mpoueca HAKOAKO AHWM nopeg. M3nonssaite 1-2 cegmuuyHO 33 Aa
noaabpyaTe TeHa.

HR Upozorenja i upute za uporabu

Za ravnomjernu preplanulost, napravite piling prije nanosenja losiona za samotamnjenje. Nanesite ravnomjerno u
tankom sloju na Cistu, potpuno suhu koZu. Kako biste izbjegli mrlje, nanesite nemasnu hidratantnu kremu na dlanove,
laktove i koljena ili izbjegavajte nanoSenje losiona na tim mjestima. Temeljito operite ruke odmah nakon nanosenja ili
upotrijebite rukavice za jednokratnu upotrebu. Boja se razvija za nekoliko sati i trajna je. Za intenzivniju preplanulost
postupak ponavljajte nekoliko dana zaredom. Koristite 1-2 puta tjedno za odrzavanje preplanulog tena.
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PL Ostrzezenia i instrukcje dotyczace uzytkowania

Aby uzyska¢ rownomierng opalenizne, przed uzyciem balsamu samoopalajgcego nalezy zrobi¢ peeling skéry. Nanie$
cienka warstwa rdwnomiernie na czystg, catkowicie suchg skére. Aby unikng¢ przebarwien na dtoniach, fokciach i
kolanach nalezy natozy¢ niettusty krem nawilzajacy lub catkowicie unika¢ stosowania balsamu w tych miejscach. Nalezy
uzywac rekawic jednorazowych lub doktadnie umy¢ rece natychmiast po uzyciu. Kolor pojawi sie w ciggu kilku godzin i
jest trwaty. Aby uzyska¢ mocniejszy odcien, nalezy powtarzaé ten proces przez kilka dni z rzedu. Stosuj 1-2 razy
tygodniowo, aby utrzymac opalenizne.

NL Waarschuwingen en gebruiksinstructies

Voor een egale gekleurde huid, scrub je huid alvorens de zelfbruiner aan te brengen. Zorg ervoor dat je huis schoon en
droog s, breng de lotion gelijkmatig aan, en hanteer een dunne laag. Om viekken te voorkomen, breng een niet-vettige
vochtinbrengende creme aan op je handpalmen, ellebogen en knieén, of vermijd deze plekken in zijn geheel. Was je
handen grondig na het aanbrengen, of gebruik wegwerphandschoenen. De kleur is in enkele uur voltooid, en is
permanent. Voor een meer intense tint, herhaal het proces meerdere dagen achter elkaar. Gebruik 1-2 keer per week
om je bruine kleur te behouden.

GR NposeldonolRoeLg Katl odnyieg xprong

Mo opowopopdo HAUPLOMO, KAVTE OMOAEMLON TPW TNV £dappoyn NG AUTOUAUPLOTIKACG Aoolov. Edoapudote
opolopopda pe pio Aemth otpwon og KaBapod Kal evieAWS oTeyvo déppa. MNa va amoduyete ti¢ KnAideg, epopudote
pla evudatikn KpEpa xwpig Autapd oTLC TTAAGREC, TOUG AYKWVEG KAl oTo yovata f arnodpUyete TNV epapUoyr Tou
HOUPLOTIKOU Ot aUTA Ta onpeio evteAwg. MAUVETE Ta XEPLO 0O OXOAOOTIKA QUECWG UETA amo KABe edappoyn N
XPNOLUOTIOLAOTE yaAvTla piag xprions. To xpwua avantuooetal og Alyec wpeg Kal eivatl povipo. la pia mo évtovn
anoxpwon, enavaldfete tn Sladkaoia ylo HEPIKEG LEPEG OTN OELPd. Xpnotomolnote 1-2 dopég tnv eBdopdda ya
va SLoTNPAOETE TO HaUPLOUA.

ES Advertencias e instrucciones de uso

Para un bronceado uniforme, exfoliar antes de aplicar la crema autobronceadora. Aplicar uniformemente en una capa
fina sobre la piel limpia y completamente seca. Para evitar las manchas, aplique una crema hidratante no grasa en las
palmas de las manos, los codos y las rodillas, o evite aplicar el bronceador en estos lugares por completo. Lavese bien
las manos inmediatamente después de la aplicacion, o use guantes desechables. El color se desarrolla en unas pocas
horas, y es permanente. Para un tono mas intenso, repita el proceso durante varios dias seguidos. Use 1-2 veces a la
semana para mantener el bronceado.

PT Avisos e instrugoes de uso

Para um bronzeado uniforme, esfolie antes de aplicar o creme autobronzeador. Aplicar uniformemente em uma
camada fina na pele limpa e completamente seca. Para evitar manchas, aplique um hidratante ndo gorduroso nas
palmas das maos, cotovelos e joelhos, ou evite aplicar o bronzeador nesses locais. Lave bem as maos imediatamente
apos a aplicagdo ou use luvas descartdveis. A cor desenvolve-se em poucas horas e é permanente. Para obter um tom
mais forte, repita o processo durante varios dias seguidos. Use 1-2 vezes por semana para manter o bronzeado.
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RS Upozorenja i uputstva za upotrebu

Za ravnomernu preplanulost, uradi piling pre nanosenja kreme za samotamnjenje. Nanesi ravhomerno u tankom
sloju na Cistu, potpuno suvu kozu. Da izbegnes mrlje, nanesi nemasnu hidratantnu kremu na dlanove, laktove i kolena
ili uopste izbegavaj nanoSenje kreme na tim mestima. Dobro operi ruke odmah nakon nanosenja ili koristi rukavice za
jednokratnu upotrebu. Boja se razvija za nekoliko sati i trajna je. Za jacu nijansu, ponovi postupak nekoliko dana
zaredom. Koristi 1-2 puta nedeljno za odrZavanje preplanulosti.

INGREDIENTS: AQUA, DIHYDROXYACETONE, PROPANEDIOL, GLYCERIN, JUGLANS REGIA SEED OIL, THEOBROMA CACAO
BUTTER, HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL, ARACHIDYL ALCOHOL& BEHENYL ALCOHOL&ARACHIDYL GLUCOSIDE, MYRISTYL
MYRISTATE, CETEARYL ALCOHOL, FRAGRANCE, DEHYDROACETIC ACID, BENZYL ALCOHOL, DAUCUS CAROTA SATIVA ROOT
EXTRACT, SCLEROTIUM GUM, SODIUM BISULFITE, BISABOLOL, ALLANTOIN, ROSMARINUS OFFICINALIS LEAF EXTRACT,
TOCOPHEROL, LIMONENE, LINALOOL

MANUFACTURER: Avium naravna kozmetika, Simon Kralj s.p., Repnje 17, 1217 Vodice, Slovenia, EU

LAND OF ORIGIN: Made in EU
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